Sri Nisargadatta Maharaj Entretien des années soixante dix

Visiteur : ]J’ai beaucoup de mal 3 me convaincre que je suis le « je suis » ; un vague
sentiment en moi, n’arréte pas de me dire que je suis au-dela. Aussi comment puis-je arriver a embrasser
! le « je suis » en totalité ?

i « Laissez de cOté les mots.

Mes Paroles sont comparables a une graine mise dans le sol : vous devez I'arroser chaque jour pendant
! trois mois avant qu'elle ne germe.

Ce que vous entendez doit pénétrer en vous — vous devez |'assimiler.

i Tout cela n'est que connaissance verbale.

Observez sans plus.

i Vous arrivez d’'un ashram ? »

Visiteur : Oui.

« Avez-vous foi en votre Maitre ? »

: Visiteur : Oui.

Pourquoi I'avoir quitté et aller ici et la comme vous le faites ?

t Vous devez aller chez lui uniquement. »

Visiteur : Je ne suis pas encore satisfait, j’ai quantité de réserves a faire.

f « S'il'y aen vous des réserves, le mieux est de la quitter:

t Sinon, abandonnez-vous totalement & Iui : doutes et convictions, tout.

Une fois que vous avez accepté qu'un Maitre soit votre Maitre, Ia foi aveugle est indispensable, ainsi que
i I'abandon total.

Servir le Maltre consiste a suivre les conseils oraux qu'il vous donne quels qu'ils soient.

! Vous devez vous pénétrer de ses paroles, devenir Un avec elles.

Avant de vous abandonner a un Maitre vaus étes libre d'aller ou il vous plait, vous étes un chercheur

i spirituel indépendant.

Allez n'importe ou, documentez-vous sur la spiritualité, faites ce qu'il vous plait.

i Mais une fois que vous avez accepté qu’un Maitre soit votre Maitre, il doit y avoir abandon complet de
votre part.

i Ne pensez pas au Maitre comme & un individu — il n’est pas un individu.

Le Maitre égale I'Etre et le fait d’Etre égale la manifestation.

: Le monde tout entier égale I'Etre et le Maitre c'est cela, »

Visiteur : Ce que vous dites reste-t-il valable pour quelqu’un dont le Maitre n’est plus
q p quelq p

incarné ? Maharaj dit que si quelqu’un s’est entiérement remis a son Maitre il ne doit plus chercher
ailleurs.

Si Le Maitre n’était plus comment feriez-vous |'expérience du monde ?

: Celui qui reconnait L'Etre et le transcende est appelé I'En-Soi, le Maitre de I'Etre.

II'y a d'autres maitres mais sont de simples boutiquiers faisant commerce de spiritualité. »

Visiteur : Quand Maharaj parle de facon absolue, suis-je identique a4 Maharaj ou lui
i suis-je semblable ?

{ « Nous sommes UN.

i Restez avec les Paroles du Maitre.

: Le disciple est obsédé par les concepts.
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: Mon Maitre a donné la méme Connaissance a plusieurs disciples mais I'attitude de chacun est différente.
Chacun congoit difféeremment les Paroles du Maitre et s'agrippe au concept qu'il préfere en tant que
! personne.

Essayez de comprendre la signification du « Je suis ».

! Plus vous la jaugerez, plus la qualité du « je suis » vous paraitra supérieure.

Ne vous amoindrissez pas.

: Vous n'étes ni homme, ni femme, mais Le Principe dont tout est issu. »

: Visiteur : Hier je me trouvais dans Iétat « je suis » de facon intermittente et des pierres
précieuses se présentérent & ma vision mentale. Elles étaient si pures, elles brillaient d'un magnifique
i éclat ambre foncé.

« Ce sont les pierres précieuses de La Connaissance.

Si elles brillent c’est grace a La Connaissance.

: Si elles brillent sur d'autres, ils seront libérés.

Voila ce que sont ces pierres précieuses.

i Bien que je vous aie indiqué Ce Que Vous Etes, vous continuez de vous accrocher au corps et
d’embrasser la mort.

: Visiteur : Qu’entends Maharaj par « briller sur d’autres » ?

« Le Soleil demande-t-il si ma lumiere brillera sur d'autres ?

i Avez-vous reconnu Qui Vous Etes ?

: Visiteur : Pour moi le concept « je suis le soleil » est difficile a saisir.

« Soyez sans concept.

i Reconnaissez que Vous n'étes pas le corps.

: Visiteur : Comment puis-je arriver a aimer d’autres étres ?

« N'essayez pas d'aimer quelqu’un, soyez Amour.

t Si vous étes 'Amour, cet Amour sera utile & I'humanité.

i Tout comme |'eau : si vous étes |'eau, tout poussera.

Visiteur Le Chris nous enjoint d’aimer les autres comme le Soi.
J

« Tout est Votre Soi, I'autre n'existe pas.

Tout est expression de Votre Amour.

i Je ne vais pas enfoncer sans cesse dans la téte les mémes mots directeurs.
t Assimilez-les !
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