Sri Nisarga.datta Maharaj Entretien des années soixante dix

: Visiteur : Si 'on considére que la manifestation est entiérement illusoire en quoi
différe-t-elle de la pensée ?

! « Manifestation et pensée sont une et méme chose.

La distinction n’est faite que pour I'activité mondaine. »

: Visiteur : Quelqu’un qui dit étre 1libéré de la pensée peut étre libre de la méditation

i intellectuelle mais ses yeux étant ouverts, 'Illusion persiste. Est-ce cela étre libre de la pensée ?

« Remplacez le mot illusion par Absolu.

f Vousn vez changer les mots, rien d'autre.

Vous venez trouver un Sage Réalisé dans le but d’obtenir La Connaissance, mais gelle Connaissance

i cherchez-vous ?

Et qui est Celui qui la cherche ?

i La Connaissance que vous cherchez concerne L'lllusion, mais vous ne portez pas vraiment Votre
Attention sur Celui qui veut 'obtenir. »

: Visiteur : Le Sage a le pouvoir d’élucider toutes les questions relatives ou absolues, c’est
i pourquoi on les lui pose.

! « Quand vous posez des questions, est-ce avec le sentiment qu'elles vont résoudre vos problémes ?
Les posez-vous du point de vue de leur contenu et sans perdre de vue Votre Soi ? »

: Visiteur : ce qui n’est pas clair pour mof actuellement est le comportement que devra
i adopter I'individu a son départ d’ici. Je me demande comment fera le mental pour assumer la survie du
i corps et de ses activités.

i « Quand le mental sera entiérement purifié il veillera & tout. »

Visiteur : je comprends mais c’est la période me séparant de cette purification qui me
tracasse.

« Tant qu'il y a souffle vital il y a mental.

Visiteur : J’ai "impression d’arriver 4 une croisée de chemin, c’est pourquoi..

« Tout ce que JE vous dirai est que le corps, le souffle vital et la Conscience sont UN et que vous étes

t au-dela.

i Votre mental décidera comment vous devrez vivre a votre départ d'ici.

Laissez le corps et le mental fonctionner selon leurs indications propres et suivant les circonstances, mais
i comprenez que vous n'étes ni I'un ni I'autre.

: Visiteur : Je me demandais si je devais trouver une ile quelque part sous les tropiques,
m’installer 1a-bas sous un arbre pour assimiler ce que j’ai entendu ou si je devais retourner dans la société
: et vivre comme dans le passé.

« Qu'allez-vous purifier ?

i Votre corps ou votre souffle vital ? »

: Visiteur : C’est cela.

« Sivous pensez que cet entretien est stupide, oubliez-le et faites comme il vous plaira !

! Je n'insiste pas pur que vous m'écoutiez et vous conformiez a ce que je dis. »

: Visiteur : Je comprends ce que Maharaj a dit et il I'a répété de différentes facons. Je
comprends.

i « Qu'y a-t-il en dehors du contact avec le « je suis » ?
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i Pourquoi vous préoccupez-vous de découvrir L'lllusion, L'Absolu et le reste ?
i Comprenez la nature du Principe « je suis » et ce sera terminé...
i Si votre « je suis » gst dans |'asservissement c'est & cause des concepts. »

: Visiteur : Pour en revenir au monde relatif : dois-je reprendre I'activité que j’exercais
avant de venir ici ?

Ce « vous » se rapporte-il au corps, au souffle vital ou au « je suis » ?

: Visiteur : Au corps.

« En quoi, Vous, le Témoin de ces trois entités étes-vous concerné ?

i Elles peuvent continuer de fonctionner pendant mille ans — en quoi cela Vous concerne-t-il ?

Votre question provient de ce que vous vous placez du point de vue du corps qui se décomposera et

i pourrira une fois que le Souffle Vital I'aura quitté.

Vous vous identifiez au corps et vous I'adoptez. »

Visiteur : C’est vrai.

« Vos parents les plus proches y compris votre femme et votre fils n'approcheront pas ce corps quand il
i sera en décomposition.

: Visiteur : C’est tres vrai.

« L'ayant compris, reprenez tranquillement vos activités.

: Il est dit que quand Rama a voulu traverser la mer pour aller d'Inde & Lanka, les singes I'y aidérent
passablement.

Il les fit donc tous entrer au ciel.

i Ces mémes singes s'amusent a I'heure actuelle dans les pays occidentaux.

lIs jouissent du bonheur matériel et céleste dont Rama les a gratifié.

i Les Rishis qui ont beaucoup fait pénitence en vue de gagner le ciel sont aussi nés la-bas et ménent une
 vie de divertissement.

i Mais ils commencent a en avoir assez et reviennent ici en sorte de retrouver Rama.

; Fin de I'entretien
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