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1981 06 le 26 Vous êtes plongés dans cet état paisible mais sa 
signification profonde exulte dans Le Soi, se lève et se couche dans le 
Soi. 

 « Ce dont vous bénéficiez en restant assis ici n’est pas différent de 
ce dont bénéficient ceux qui sont assis à l’ombre d’un groupe d’arbres 
au feuillage touffus. 

Assis sous les arbres on savoure un certain degré de paix, de bien-être. 

Restez dans cette paix. 

Mon enseignement émane de cette conscience, il est semblable à ce que sont pour le repos ces grands arbres 

touffus. 

Vous vous asseyez ici, vous éprouvez ce repos, cette détente, mais il ne vous est pas possible d’expliquer à quoi 

cela ressemble. 

Dans cet état on ne peut pas donner des explications en mot. 

Vous êtes plongés dans cet état paisible mais sa signification profonde exulte dans Le Soi, se lève et se couche 

dans le Soi. 

C’est pour cela que vous êtes heureux et détendus. 

Ce qui est entendu dans cet état ne sera pas oublié. 

Ce que vous écoutez est svartha.  

Sva veut dire Soi, et, artha veut dire « sens », « signifie » 

Svartha a une signification profonde, il veut dire, égoïsme, mais sva veut dire, signification du Soi. 

 

Le sens des mots utilisés dans la vie pratique quotidienne vous rend égoïste, mais les mots qui se dégagent ici 

vous donneront la compréhension de vous-même, du Soi. 

 

(arrivent une mère et son fils qui offrent des colliers de fleurs à Maharaj et présentent es offrandes qui sont 

partagées ente toutes les personnes présentes) 

 

« L’état profond des personnes simples et innocentes porte des fruits de cette façon. 

Elle avait prié pour que son fils réussisse son concours.  

Sa propre foi l’a exaucée. 

Si vous savourez ici cet état de détente, si vous devenez un avec cet état, vous transcenderez en même temps cet 

état. 
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Vous vous transcenderez même jusqu’à l’état précédent la naissance des Dieux. 

Muni de cette compréhension, faites ce que vous voulez. 

Poursuivez vos activités dans le monde, quand vous aurez compris la signification de Sva – le soi – il n’y aura plus 

de place pour l’égoïsme. 

Comprenez cela profondément ; complètement. 

Restez dans cette compréhension, restez lui fidèle et en temps voulu elle vous mènera à 

la Réalisation. 

C’est quand cette compréhension sera mûre, c’est seulement à ce moment que cela se 

produira. 

A quoi correspondez-Vous ? 

Vous êtes la conscience au travers de laquelle s’éveille le monde. 

Demeurez patiemment ans cette valeur, ce mérite. 

Ne décrochez pas, ne redescendez pas dans le cérébral et le corps. 

Vous devez, encore une fois, posséder la ferme conviction de ne pas être atteint par naissance et mort. 

Vous êtes semblable à l’espace. 

Ce Vous Ultime ne peut jamais être perdu. 

Quoi que vous ayez perdu, ce ne sera jamais que les mots, que les noms. 

JE vous en ai dit assez. 

Quoi que vous ayez entendu conservez-le, interrogez-le, méditez-le et unissez-vous à 

cela. » 

 


