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1980 11 le 23 Le mot signale indique mais il n’est pas le Réel 

Visiteur : Est-ce Cela, antérieur à la conscience, qui observe ou est-ce la conscience qui est le témoin, qui 
s’observe elle-même ? 

« Traversez ce pont lorsque vous l’aborderez, pas avant. 

Ne vous occupez pas du principe qui précède la conscience, soyez simplement conscience. » 
Visiteur ! Les dieux ne sont-ils que des concepts ? 

« Dieu veut dire simplement conscience. 

Recueillez ce que vous pouvez lors de l’absence de cette conscience. » 
Visiteur : Nous n’arrivons pas à comprendre l’état de Sage Réalisé. Si le Sage Réalisé est un avec l’Absolu 

ou le champ d’action de la conscience ? Nous ne comprenons pas comment le Sage Réalisé peut être l’Absolu suprême et en 
même temps être ici. 

(Sri Nisargadatta Maharaj ne répond pas) 
Traducteur : «  un Sage Réalisé peut à volonté transcender la conscience et être l’Absolu. Il demeure en 

contact avec la conscience parce que ce corps particulier est toujours disponible. C’est par l’intermédiaire de ce corps que la 
communication a lieu avec les êtres au sein de la conscience. L’exemple de nos Écritures est celui-ci. Vous avez l’océan  et 
dans un pot de l’eau de cet océan. Si vous plongez le pot dans l’océan le pot demeure mais l’eau qu’il contenant se perd dans 
l’océan, pour l’eau il n’y a aucune différence. Malgré tout, l’eau se trouvant dans le pot peut aussi observer le pot ! … Par cet 
exemple il est possible de comprendre ce  que peut être l’état de Sage Réalisé. Il a l’avantage d’être un avec l’Absolu et de 
pouvoir en même temps utiliser le corps. » 

Sri Nisargadatta Maharaj : « Comprenez l’être et tout sera résolu. 

Abandonnez les spéculations sur l’Absolu faites à partir de cet état grossier. 

En fait l’être est semblable au poteau indicateur pointant vers l’Absolu ! 

Le mot Absolu suprême n’est pas l’Absolu Suprême. 

Vous avez l’habitude de poser des questions, on vous jette quelques mots, on vous donne un concept et vous voilà content 

et vous dites que vous avez compris. 

Le thème unique de tous ces entretiens est Vous. 

Vous savez que vous êtes, comment et pourquoi le savez-vous ? 

C’est seulement de cela dont je parle ! 

Vous ne disposez d’aucune autorité sur cette conscience, elle est venue spontanément et partira de  même. Vous ne pouvez 

rien en faire ! 

Visiteur : alors toute idée de contrôle est absurde ? 

« Bien sûr, vous n’avez aucune autorité, aucun pouvoir sur elle. » 

Visiteur: Vous supprimez les fondations mêmes sur lesquelles nous nous sommes construits ! 

« Tous vos moments de spiritualité sont construits sur l’idée « je suis le corps » 

Ce « je suis » n’est à vous que pour une courte période. » 

Visiteur : Que faut-il penser de ceux qui affirment être la réincarnation de celui-ci ou celui-là ? C’est 
seulement une idée ? 

« Cela deviendra très clair dès que vous aurez atteint votre véritable position. 

En attendant acceptez-les si vous voulez. 

Tant que vous ne connaîtrez pas votre véritable nature vous accepterez ces on-dit parce que vous 

ignorez la vérité. 

__________________________ 

Vous n’avez aucun besoin d’aller vers cet état antérieur. 

Ce que vous êtes actuellement – ce concept primordial – balayez-le, jetez ça ! 

Une fois jeté, ce que vous êtes, AVANT TOUS CES CONCEPTS, est grand ouvert. 

____________________________ 
Normalement un Sage Réalisé n’explique pas en détails ces choses à un chercheur. 
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Vous avez profondément étudié les entretiens de Ramana Maharshi, avez-vous rencontré ce même aspect dans son 

enseignement ? » 

Visiteur : Plus j’écoute Sri Nisargadatta Maharaj plus je comprends l’enseignement de Ramana 
Maharshi ! 

« Avez-vous compris Ramana Maharshi ? » » 

Visiteur : Je ne pourrai jamais le comprendre parce qu’il est l’Absolu et non pas un objet demandant à 
être compris. Moi non plus je ne suis pas cet objet. 

« Oui, Ramana Maharshi est l’Absolu et vous aussi vous êtes Cela. 

L’Absolu ne peut être entraîné dans le domaine de votre expérience 

En êtes-vous convaincu ? » 

Visiteur : Oui. 

« Pourquoi cet être s’est-il produit ? 

Quelle en a été la cause 

Il vous faut découvrir exactement ce qu’il en est. » 

Visiteur : A quoi bon m’efforcer de trouver la réponse à ces questions ? N’est-il pas suffisant de savoir 
que cet être est apparu et qu’il va disparaître ? Quel besoin ai-je de savoir tout cela ? 

«  Vous devez le savoir ! 

De quoi cet être est-il le produit ? 

De quoi est-il la qualité ? 

Visiteur : Il est une qualité de la nourriture … 

«  Ah oui … mais quand est-il possible de le savoir ? 

Visiteur : Je n’en ai pas fait l’expérience. 

 


